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Что такое РАС? 
РАС — это расстройство аутистического 

спектра. Это не болезнь, которую можно 

«вылечить». Это особенность развития. И это 

не «плохое поведение», не «капризы», не 

«нежелание общаться». Это особенность 

восприятия мира. 
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Источник изображения: https://doct.ru/articles/autizm.html 

Особенности работы с детьми с РАС: 

• Предсказуемость действий 

• Регулярность 

• Порядок 

• Негромкие звуки 

• Время 



Социальная история 
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Создаем среду для детей с РАС 

Маршрутная карта мероприятия в библиотеке 
(для детей): 
 

Библиотека = зал видеомэппинга (громкое чтение)       
детский читальный зал (поделка; игры)                          
детская научная комната (занятие на 
интерактивном экране)        

Занятия: 
Один раз в неделю.   
Одно время. Одни и те же ритуалы.  
Повторяемость = безопасность. 
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Сенсорный мешок 
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Технология видеомэппинга в работе с детьми с РАС 
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Технология видеомэппинга в работе с детьми с РАС 
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Этапы занятия с детьми с РАС: 
 
1. Ритуал приветствия 
2. Громкое чтение в зале видеомэппинга 
3. Физкультминутка 
4. Закрепляющее занятие (поделка) 
5. Настольные игры, пазлы, 
    журналы 
6. Ритуал прощания 
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Дети с нарушением зрения — обычные читатели! 

Главные правила: 
• Не торопить.  
• Не заставлять.  
• Уважать темп.  
• Давать выбор.  
• Радоваться маленьким 

шагам. 
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Проект «Изучаем мир со сказкой» 

В рамках проекта для детей 
проводят познавательные занятия, 
где сказочные сюжеты помогают 
изучать окружающий мир.  
 
Оборудование: 

• Рабочая тетрадь 
• Паспорт путешественника 
• Интерактивный рельефный глобус 
• Книги с крупными иллюстрациями 





Результаты нашей работы:   

• дети знают, что 
такое библиотека.   

• чувствуют себя 
комфортно. 

• приводят родителей, 
бабушек и дедушек. 



Спасибо за внимание!      


